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NUMER 5

Udanych 1 bezpiecznych
ferii zimowych!!!



Drogi Uczniu!
-Juz niedlugo ferie zimowe. Czekasz na nie z niecierpliwoscia.
Wreszcie odpoczniesz, poleniuchujesz. Snujesz przepickne marzenia i plany, ile ciekawych rzeczy bedziesz

robit przez te dwa tygodnie!

-Moze przeczytasz jakies$ ciekawe ksigzki, obejrzysz ciekawy program, pograsz w fascynujace gry
komputerowe, szachy warcaby i inne gry.

-Lecz gdy spojrzysz za okno — ujrzysz wiele $niegu, wszedzie biato. Wowczas nie warto siedzie¢ w domu.
-Chwycisz w pos$piechu kurtke, natozysz buty i pedem na §lizgawke.

Uwaga! NIE ZAPOMNIJ CZAPKI I REKAWIC!
-Czy wiesz, ze wigkszos$¢ ciepla tracimy nie noszac czapki?

UBIERZ SIE CIEPLO!
Przeciez nie chcesz catych ferii spedzi¢ w 16zku, chorujac na grype. Juz si¢ przekonates, ze jest to niemite.

-Pedzac z tyzwami na lodowisko nie zapomnij przystana¢ przed jezdnig 1 uwaznie spojrze¢
czy nie jedzie samochod!

Uwaga! JAZDE NA LYZWACH TRENUJ TYLKO NA LODOWISKU!

- Chcesz zrobi¢ psikusa koledze rzucajac w niego $niezkami. Zobacz czy w $niegu nie ma kawatkow szkta,
kamieni.
NIE RZUCAJ ZBYT TWABDYMI SNIEZKAMI!
NIE WRZUCAJ KOLEGOM SNIEGU ZA KOLNIERZ!

-Snieg to czarodziej, po ktorym wspaniale sung sanki.
ZJEZDZAJ NA SANKACH W MIEJSCACH POLOZONYCH DALEKO OD JEZDNI!

BAW SIE Z UMIAREM!
Uwazaj na §lizgawkach, abys po feriach nie wrocit z r¢ka w gipsie.

Przemoczone ubranie wysusz!

A gdy bedziesz sam w domu pamigtaj
NIE OTWIERAJ DRZW OBCYM OSOBOM

-Pamigtaj o tych radach i1 przestrogach, wtedy Twoje ferie na pewno beda udane.

Bawmy si¢ wesolo i ostroznie!
Do zobaczenia po feriach!




WALENTYNIEK

STV LIP
®

Walentynki — coroczne $wieto zakochanych przypadajgce 14 lutego.

Nazwa pochodzi od $w. Walentego, ‘

ktérego wspomnienie liturgiczne w Kosciele katolickim obchodzone jest réwniez tego dnia.

Na Zachodzie, zwtaszcza w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych

czczono $w. Walentego jako patrona zakochanych.
Dzienh 14 lutego stat sie wiec okazjg do obdarowywania sie drobnymi upominkami. '
Walentynki sg obchodzone w potudniowej i zachodniej Europie od Sredniowiecza. '

Europa pétnocna i wschodnia

O Zwyczajem w tym dniu jest wysytanie listbw zawierajgcych wyznania mitosne .

dotaczyta do walentynkowego grona znacznie pdzniej.

l Do Polski obchody walentynkowe trafity w latach 90. XX wieku l
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Gz WiEeSZ #2@us:

Luty — drugi miesigc w roku, wedtug uzywanego w Polsce kalendarza
gregorianskiego, ma 28, a w latach przestepnych(co 4 lata) 29 dni. Nazwa
miesigca pochodzi od okreslenia srogich mrozéw. Dawniej uzywane
byly rowniez nazwy sieczen lub strgpacz. tacinska nazwa Februarius
zostata zapozyczona przez wiekszos¢ jezykow europejskich.

Praysiowia © Ui

» Gdy luty z burzami, predko wiosna z nami.
» Gdy luty z cieptem chodzi, to marzec wychtodzi.
> ldzie luty, szykuj (ciepte) buty.
» Kiedy luty nie wymrozi, to maj $niegiem nam pogrozi.

> Luty, gdy wiatréw i mrozow nie daje, sprowadzi rok stotny i
nieurodzaje.

» Luty — miesigc bardzo zmienny: po6t zimowy, pot wiosenny.

» Gdy na poczagtku lutego stonce swieci, wiosna tak szybko nie przyleci.
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Poczatkujgcy narciarz pyta bace:
- Czy ten zjazd jest niebezpieczny?
- A gdzie tam, panocku, wszyscy
zabijajg sie dopiero na dole!
Y@@ 9Ca¢
SOV DY
Ojciec sprawdza Jasiowi i lekcje pyta:
- Synku, ktéry z przedmiotow w szkole
najbardziej lubisz?
- Dzwonek tato...
- Tato, wiesz, ze nasza pani od polskiego
jest bardzo religijna.
- Dlaczego?
- Poniewaz jak udzielam odpowiedzi,
moéwi "Moj Boze".
Y@@ 9Ca¢
““““
Dzwoni uczen do nauczyciela o trzeciej
nad ranem i pyta:
- Prosze pana, co pan robi?
- Jak to co? Spie!!! - odpowiada nauczyciel.
- No wtasnie, a ja przez pana sie ucze!!!
Y@@ 9Ca¢
SOV DY
- Jasiu, czy Twoj tata pomaga
ci w odrabianiu lekcji?
- Juz nie, panie profesorze.

Ta ostatnia jedynka zupetnie
go zatamata.

Y@@ 9Ca¢
ROV A
Jasio przyglada sie swojej Spigcej
nowo narodzonej siostrzyczce.
W pewnej chwili mata poruszyta sie.

- Mamo — wota Jasio — Chodz, zobacz.
Ona dziata.

9@ 9Ca¢
ROA A A
Mucha pyta stonoge:

- Dlaczego nie idziesz na lodowisko?
- Bo zanim zatoze tyzwy, bedzie juz
wiosna!

Y@ av@ 9
SOV DA

Dziadku, ja juz umiem pisac —
chwali
sie maty Piotrus.
- A co napisates?
- Nie wiem, nie umiem jeszcze
czytac.




CZY POTRAFISZ SLUCHAC? - psychozabawa

W dzisiejszym petnym hatasu Swiecie umiejetnoS¢ stuchania staje sie czyms wiecej niz
fizjologiczng czynnos$cig. Niejednokrotnie wymaga wysitku woli i poswiecenia. Coraz mniej ludzi
potrafi tak naprawde stuchac. A Ty?

1. Czytasz ksigzke, Twoj brat (siostra) opowiada Ci szczegétowo, co mu sie tego dnia przytrafito w
szkole.

a) Stuchasz, nie przerywajgc czytania. Nie nawigzujesz kontaktu wzrokowego z moéwigcym, bo
uwazasz, ze nie jest to potrzebne.

b) Méwisz, ze nie masz teraz czasu i ze moze pogadacie pozniej.

c) Przerywasz czytanie. Uwaznie wystuchujesz opowiesci brata. Cieszysz sie, ze lubi z Tobg
rozmawiac.

2. Nauczycielka historii skonczyta odpytywanie i zaczeta wyktada¢ nowg lekcje.

a) Robisz notatki, udajesz, ze stuchasz uwaznie. Ciggle jednak myslisz: czy nie mozna by byto
wytozyC tego ciekawiej

b) Stuchasz uwaznie, robisz notatki. Jesli czego$ nie zrozumiates, zadajesz pytanie.

c) Spuszczasz wzrok, machinalnie rysujesz cos w zeszycie. Myslami jestes bardzo daleko.

3. Umowites sie na spotkanie z przyjacielem, ktérego dawno nie widziates.

a) Pozwalasz mu mowic, cho¢ niezbyt Cie to interesuje. Nie zadajesz pytah. Niech sie wygada -
myslisz.

b) Czesto tapiesz sie na tym, ze przerywasz rozmowcy rozpoczety watek, by wtrgci¢ co$ o sobie.
c) Pytasz, co nowego. Uwaznie wystuchujesz odpowiedzi, zadajesz nowe pytanie. Czekasz, az
przyjaciel zapyta o Ciebie.

4. Mama chce powiedzie¢ Ci cos przykrego na Twoj temat. Jestes w ztym nastroju i nie masz
ochoty na wystuchiwanie "kazan".

a) Stuchasz, patrzgc tepo przed siebie, mato do Ciebie dociera. Postanawiasz sie na mame
obrazic.

b) Wpadasz w zto$¢ i wyrzucasz mamie, czy nie widzi, ze Ty nie jeste$ w odpowiednim nastroju.
Prosisz, azeby zostawita Cie w spokoju.

c) Mimo ztego nastroju, pozwalasz jej mowi¢. Niewykluczone, ze ma racje, cho¢ trudno Ci sie
teraz z tym pogodzic.

5. Twojemu nowemu znajomemu nagle "rozwigzat" sie jezyk, wzieto go na wynurzenia.

a) Z zaciekawieniem przystuchujesz sie potokowi stow. Wreszcie dowiesz sig, jaki on jest.

b) Po paru chwilach przerywasz rozmowe: "Sorry, ale ja ciebie prawie w ogole nie znam".

c) Jego stowa wlatujg do Twojej gtowy jednym uchem, a wylatujg drugim. Patrzysz z litoscig na
rozméwce. "Ciekawe, co go napadto?”

Jesli najczes$ciej wybrana przez Ciebie odpowiedz byta oznaczona:

A Potrafisz stuchac i inni to doceniajg. Cho¢ czasem moze Ci sie to wydawa¢ meczace - nie
przejmuj sie, warto ofiarowac drugiej osobie pare chwil. Kiedys moze Ci to wynagrodzic.

B Stuchasz, gdy chcesz, tak naprawde - to rzadko. Stwarzasz jednak pozory. Uwazaj!
Twoj rozmdéwca moze sie zorientowac i poczu¢ zignorowanym. Lepiej by byto, gdybys grat w
otwarte karty i przestat udawac.

C Tak bardzo koncentrujesz sie na sobie, ze mato Cie interesujg zyjgcy z Tobg ludzie i ich
problemy. Nie chcesz, nie potrafisz stuchac. Lepiej bytoby to zmienic!
Kiedys mozesz zostac zupetnie sam.



W WIEJSKIEJ ZAGRODZIE
Odgadnij zagadki i odpowiedzi wpisz do krzyzowki.

1 2

8 Bywa taciataq, albo brgzowq,
daje nam mleko, nazywa sie ...

1
Wokét domu stoi ptot,
a na ptocie siedzi... a 5 5
2| Stuknie cie gtowq,
- s 74
zobaczysz $wieczki,
A kto to taki? =
To mqz owieczki.
3 9
Z kroétkqg brodkg
i ogonkiem 19
stoi nad kapusty
zagonkiem
11
4 Nie panienka to wcale, cho¢ ma na szyi korale. 9 Stoi na ptocie,
| gul-gul gtosno wota, czerwieniejgc az do czota. robi duzo krzyku
i gtosno wota
S| Kurz spod kopyt im ucieka, kukuryku.
gdy pracujq dla cztowieka. 10
Kazdej wiosny
6 e : hen na hale
Gdy widzi obcego cztowieka, .
s wypedzajq je
to na alarm gtosno szczeka. :
gorale.
7 Ma dtugi ogon i dtugie uszy, 11 To wcale nie bajka,
a jak sie uprze — nikt go nie ruszy. naprawde znosi jajka.










